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Segensfeier für Babys 
 

 
EINLEITUNG  
 
Die Segensfeier für Babys ist gedacht für Familien mit neugeborenen Kindern im ersten Lebens-
jahr. Unabhängig von der Frage, ob die Eltern sich für oder gegen die Taufe ihres Kindes ent-
scheiden, will die Feier erfahrbar machen, dass jeder Mensch von Anfang an Gottes geliebtes 
Kind ist. Im Blick sind die ersten Schritte der Eltern mit ihrem Kind und die neue Situation der 
Familien. Für manche ist es das erste Kind, andere kommen mit Geschwisterkindern zur Feier. 
Sie ist als öffentliche Gemeinschaftsfeier mit mehreren Familien bzw. Babys konzipiert. 
 
Hinweise  
- Möglich ist eine eigenständige Segensfeier (s. u.) in der Kirche oder an anderen Orten (Kin-

dertageseinrichtung, Klinik, Geburtshaus …) oder in der Familie.  
- Kyrie-Rufe und Eröffnungsgebet sind fakultativ. 
- Bei der Feier mit mehreren Familien kann die Einzelsegnung von mehreren Personen über-

nommen werden. Die Form der Zeichenhandlung durch Berührung der Kinder ist vorher 
mit den Eltern abzusprechen. 

- Als Teil einer Eucharistiefeier, Andacht, Wort-Gottes-Feier oder eines Tagzeitengebets legt 
es sich nahe, den Teil SEGNUNG (Gebetsstille – Anrufungen – Segensgebet – Segnung der 
Einzelnen) in den Schlussteil des Gottesdienstes zu integrieren. 
 

Vorzubereiten sind: 
- Lektionar oder Bibel 
- Ansprechende Raumgestaltung mit Blumen, Kerzen, Musik. 
 
Abkürzungen: 

A: Alle, D: Diakon, K: Kantor/in, Lt: Leiter/in, P: Priester, V: Vorbeter/in. 
GL: Gotteslob. Katholisches Gebet- und Gesangbuch, KG: Katholisches Gesangbuch. Ge-
sang- und Gebetbuch der deutschsprachigen Schweiz, U: Unterwegs. Lieder und Gebete. 

 
 
 
ERÖFFNUNG 
 
Die Feiergemeinschaft versammelt sich. Die Feier beginnt mit Gesang oder Musik.  
 
GESANG 
Lobe den Herren (GL 392 / KG 524) 
oder Unser Leben sei ein Fest (U 128) 
oder Lasst uns miteinander (U 80) 
oder Komm her, freu dich mit uns (GL 148 / KG 42)  
oder ein anderes Lied zur Eröffnung 
 
LITURGISCHE ERÖFFNUNG 
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Lt: Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. – Kreuzzeichen 
A: Amen. 
 
[Lt: Unsere Hilfe ist im Namen des Herrn. 
A: Der Himmel und Erde erschaffen hat. 
oder 
Lt: Gnade und Friede von Gott, dem Vater, 
und Jesus Christus, unserem Bruder und Herrn.] 
 
EINFÜHRUNG 
Lt führt mit folgenden oder ähnlichen Worten in die Feier ein: 
Liebe Familien, liebe Mütter und Väter, liebe Geschwisterkinder und alle, die 
Sie gekommen sind! Ein herzliches Willkommen den Babys, für die wir heute 
Gott danken. Jedes neue Leben ist ein Wunder und ein Geschenk Gottes. Als El-
tern und Familien haben Sie nun ganz neue Erlebnisse und stehen vor täglichen 
Herausforderungen. Ihre Freuden und Sorgen, Ihre Hoffnungen und Wünsche 
bringen wir vor Gott. 
 
[KYRIE-RUFE  
Lt: Wenden wir uns Christus zu, der mitten unter uns ist: 
V (K): Herr Jesus Christus, du bist ein Freund der Kinder. 
A: Kyrie eleison / oder Herr, erbarme dich. 
V (K): Du verkündest Gottes Liebe. 
A: Christe eleison / oder Christus, erbarme dich. 
V (K): Du gehst mit uns auf allen unseren Wegen. 
A: Kyrie eleison / oder Herr, erbarme dich.  
Die Kyrie-Rufe können gesungen werden  
(GL 104, 117, 126, 128, 130, 152–157 / KG 51–59, 158–160, 164, 168)] 
 
[ERÖFFNUNGSGEBET 
Lt: Lasst uns beten. –   
Gott, Ursprung des Lebens, 
Staunenswert ist alles, was du geschaffen hast.  
Ein Wunder ist jedes Kind, das geboren wird. 
Im Vertrauen auf deine Fürsorge und Nähe bitten wir: 
Öffne uns für deine Gegenwart 
und stärke uns durch dein Wort.  
Das erbitten wir durch Christus, unseren Bruder und Herrn. 
A: Amen.] 
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VERKÜNDIGUNG 
 
SCHRIFTLESUNG 
Jer 17,7–8.10: Gesegnet ist der Mensch, der auf den Herrn vertraut  
oder Jes 43,1–4.7: Ich habe dich beim Namen gerufen 
oder Mt 18,1–5: Wenn ihr nicht wie die Kinder werdet, könnt ihr nicht in das Himmelreich kom-
men (Lektionar V: 31. Januar) 
oder Mk 10,13–16: Lasst die Kinder zu mir kommen. (Lektionar VII: Kindertaufe) 
oder Lk 2,22–40: Das Zeugnis des Simeon und der Hanna (Lektionar I: Darstellung des Herrn) 
oder eine andere passende Schriftlesung 
 
GESANG 
Gottes Wort ist wie Licht in der Nacht (GL 450) 
oder Psalm 8: Herr, unser Herrscher, wie gewaltig ist dein Name auf der ganzen Erde  
(als wechselchöriger Psalm GL 33,1+2) 
oder Tief im Schoß meiner Mutter gewoben (GL 419) 
oder ein anderer passender Gesang  
 
[IMPULS / AUSLEGUNG / ANSPRACHE  
Es empfehlen sich einige Worte zur neuen Situation der Familien und zur Bedeutung des Se-
gens für die Kinder. 
 
 
SEGNUNG 
 
GEBETSEINLADUNG 
Lt lädt mit folgenden oder ähnlichen Worten zum Gebet und zur Segnung ein: 
Schwestern und Brüder, 
In Gottes Hand sind wir geborgen.  
Alles Leben steht unter seinem Segen.   
Lasst uns in der Stille des Herzens Gott Danke sagen und für die Babys beten. 
 
GEBETSSTILLE 
 
ANRUFUNGEN  
 
Lt: Gott, Schöpfer der Welt, wir preisen dich und danken dir. 
(K/)A: Dir sei Preis und Dank und Ehre.  (GL 670.8)  
oder (außer in der Fastenzeit) ein gesungenes Halleluja 
  
Lt: Für den ersten Schrei des neuen Lebens, 
für das Anschmiegen und Räkeln der Kleinen: 
A: Dir sei Preis und Dank und Ehre. 
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Lt: Für die aufgeweckten Augen 
und für ihr Lächeln, das uns lächeln macht: 
A: Dir sei Preis und Dank und Ehre. 
  
Lt: Für die Zartheit und die Kraft der Babys, 
für ihr Greifen und Strampeln, Krabbeln und Brabbeln: 
A: Dir sei Preis und Dank und Ehre. 
  
Lt: Für das Wachsen und Gedeihen der Kinder, 
für Entspannung und Erholung beim Schlafen: 
A: Dir sei Preis und Dank und Ehre.   
  
Lt: Gott, wir danken dir für die Babys  
und für alle Kinder, die heute hier sind, 
für ihre Familien und alle Menschen, die sie begleiten: 
A: Dir sei Preis und Dank und Ehre.   
  
oder Erfreue dich, Himmel (GL 467) 
 
 
SEGENSGEBET 
Lt lädt die Eltern ein, ihrem Kind die Hände aufzulegen, und kann selbst die Hände ausbreiten. 
Lt: Gütiger Gott,  
aus Liebe hast du uns Menschen geschaffen  
und uns Leben von deinem unvergänglichen Leben eingehaucht. 
Schon bevor wir den ersten Atemzug machen, bist du bei uns.   
Du hast auch diesen Kindern [ggf. Namen nennen]  
durch ihre Eltern das Leben geschenkt.  
Wir bitten dich: Segne + sie.  
Segne ihre Augen, mit denen sie die Welt entdecken.  
Segne ihre Ohren, mit denen sie Worten und Klängen lauschen. 
Segne ihren Mund, mit dem sie Nahrung aufnehmen und Laute formen.  
Segne ihre Nase, mit der sie atmen und riechen. 
Segne ihre Hände, mit denen sie greifen und tasten. 
Segne ihre Füße, mit denen sie strampeln und sich bewegen.  
Lass sie Geborgenheit erfahren  
und stärke in ihnen durch die Zuwendung ihrer Eltern  
das Vertrauen in deine liebende Gegenwart.  
Darum bitten wir durch Christus, unseren Bruder und Herrn. 
A: Amen. 
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SEGNUNG DER EINZELNEN 
Die Babys [und die anderen anwesenden Kinder] können einzeln gesegnet werden.  
Ggf. können mehrere Seelsorger/innen (im Raum verteilt) die Kinder segnen. 
Es empfiehlt sich, nach dem Namen des Kindes zu fragen. Dann kann die Segnung durch Hand-
auflegung auf den Kopf oder/und ein Kreuzzeichen auf die Stirn geschehen, mit den Worten: 
 
Lt: N. [Name], Gott liebt dich. 
Gott segne + und behüte dich auf allen deinen Wegen, 
  
oder  
Lt: N. [Name], Gott segne + und behüte dich, 
er begleite dich auf allen deinen Wegen. 
 
oder  
Lt: N. [Name], Gott segne + dich. 
Gott erfreue dein Herz  
und zeige dir Wege in ein gelingendes Leben. 
 
Während der Segnung kann Musik oder Gesang erklingen. 
 
 
GEBET 
 
[FÜRBITTEN 
Lt:  Mit allem, was uns bewegt, mit unseren Hoffnungen und Sorgen  
stehen wir vor Gott. Im Vertrauen auf seine Liebe und Fürsorge beten wir:  
(K): Vater im Himmel. – A: Wir bitten dich, erhöre uns.  
 
V: Für die Babys und Kinder.  
Um Gesundheit an Leib und Seele, um eine gute Entwicklung  
und Vertrauen in das Leben. –  
Lt (K): Vater im Himmel. A: Wir bitten dich, erhöre uns. 
 
V: Für die Eltern.  
Um Kraft und Geduld in den täglichen Herausforderungen,  
um Vertrauen und Freude an jedem neuen Tag. –  
Lt (K): Vater im Himmel. A: Wir bitten dich, erhöre uns. 
 
V: Für Geschwisterkinder, Großeltern und alle Familienmitglieder. 
Um ein gutes Miteinander in der neuen Lebensphase, 
um gegenseitige Wertschätzung und Unterstützung, 
um Wege aus schwierigen Situationen. –  
Lt (K): Vater im Himmel. A: Wir bitten dich, erhöre uns. 
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V: Für alle, die keine glückliche Geburt erlebt haben.  
Um Trost und Beistand in Schmerz und Trauer. –  
Lt (K): Vater im Himmel. A: Wir bitten dich, erhöre uns.] 
 
VATERUNSER 
Lt lädt mit folgenden oder ähnlichen Worten ein: 
Voll Zuversicht legen wir alle unsere Hoffnungen und Sorgen in Gottes Hände 
und beten gemeinsam:  
A: Vater unser … 
 
 
ABSCHLUSS 
 
SEGENSBITTE 
Lt: Gott segne und behüte euch [uns]. 
Gott begleite euch [uns] auf allen euren [unseren] Lebenswegen, 
der Vater und der Sohn + und der Heilige Geist. 
A: Amen. 
 
ENTLASSUNG  
Lt: Lasst uns gehen in Frieden. 
A: Dank sei Gott, dem Herrn. 
oder 
Lt: Singet Lob und Preis.  
A: Dank sei Gott, dem Herrn. 
oder 
Lt: Du sollst ein Segen sein, heute und jeden Tag.  
A: Amen. 
oder 
D/P: Gehet hin in Frieden. 
A: Dank sei Gott, dem Herrn. 
 
GESANG 
Nun danket alle Gott (GL 405/ KG 236) 
oder Ich lobe meinen Gott (GL 400)   
oder Segne dieses Kind (GL 490 / KG 5)  
oder ein anderes Lied 
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(Weitere) Vorschläge zum Singen 
  

Komm her, freu dich mit uns    GL 148 / KG 42 
Lobe den Herren             GL 392 / KG 524 
Lobet und preiset ihr Völker den Herrn   GL 408 / KG 537 
Singt dem Herrn ein neues Lied   GL 409 / KG 533 
Herr, unser Herr, wie bist du zugegen  GL 414 
Tief im Schoß meiner Mutter gewoben   GL 419 
Von guten Mächten wunderbar geborgen  GL 430 / KG 554 
Gottes Wort ist wie Licht in der Nacht   GL 450 
Der Herr wird dich mit seiner Güte segnen  GL 452 
Unser Leben sei ein Fest     U 128 
Lasst uns miteinander     U 80 
Gottes Liebe ist so wunderbar 
Er hält die ganze Welt in seiner Hand  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Segensformular ausschließlich zur Nutzung für die Erprobung freigegeben 
 
Rückmeldungen zum Segensformular und Erfahrungen aus Segensfeiern 
erbeten online oder per Mail (PDF): 
https://www.liturgie.at/pages/liturgieneu/material/material/article/155576.html  
 
 
Arbeitsgruppe BENEDIKTIONALE 
Ständige Kommission für die Herausgabe der gemeinsamen liturgischen Bücher  
im Deutschen Sprachgebiet 
© www.staeko.net   
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