Blasiussegen (3. Februar)

EINLEITUNG

Mit dem Gedenktag des heiligen Blasius am 3. Februar ist vielerorts der Blasiussegen verbunden.
Blasius war Arzt und Bischof von Sebaste (heute Turkei). Er starb um 316 als Martyrer. Der
Legende nach rettete er ein Kind, das sich an einer Fischgrate verschluckt hatte, vor dem Tod. Im
Blasiussegen wird um Bewahrung vor Halskrankheit, um leibliche Gesundheit und um Schutz vor
allem Bosen gebeten. Das kann auch seelische Krankheiten einschlieen. Das Zeichen der
gekreuzten brennenden Kerzen weist in der Verbindung der beiden Christussymbole Licht und
Kreuz nachdriicklich auf Christus als Quelle allen Segens hin.

Hinweise

— Moglich ist eine eigenstandige Segensfeier mit Blasiussegen (s. u.); Kyrie-Rufe und
Eroffnungsgebet sind fakultativ.

—  Als Teil einer Eucharistiefeier, Wort-Gottes-Feier oder eines Tagzeitengebets kann der
Blasiussegen (Teil SEGNUNG) nach der Wortverkiindigung, vor dem Schlusssegen oder nach
dem Schlusssegen in den unten vorgeschlagenen Formen stattfinden.

— Die Segnung der Kerzen ist fakultativ, sie erfolgt je nach ortlichem Brauch.

— Leitet ein Priester oder Diakon die Feier, kann er die rote Stola anlegen.

— Wenn der Blasiussegen Teil von Gottesdiensten am Vorabend des 3. Februar ist, soll zwischen
den Feier-Anlassen Darstellung des Herrn (2. Februar) und hl. Blasius deutlich unterschieden
werden.

Vorzubereiten sind:

— Kerzen fiir den Blasiussegen

— ggf. Weihwasser und ein griiner Zweig oder ein Aspergill zum Besprengen der Kerzen
— ggf. eine rote Stola

Abkirzungen:

A: Alle, D: Diakon, K: Kantor/in, Lt: Leiter/in, P: Priester, V: Vorbeter/in.

GL: Gotteslob. Katholisches Gebet- und Gesangbuch, KG: Katholisches Gesangbuch. Gesang- und
Gebetbuch der deutschsprachigen Schweiz, U: Unterwegs. Lieder und Gebete.

EROFFNUNG

Die Feiergemeinschaft versammelt sich. Die Feier beginnt mit Gesang oder Musik.

GESANG

Wer unterm Schutz des Hochsten steht (GL 423 / KG 542)
oder Fur alle Heilgen (GL 548)

oder Komm her, freu dich mit uns (GL 148 / KG 42)

oder ein anderes Lied
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LITURGISCHE EROFFNUNG

Lt: Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes — Kreuzzeichen
A: Amen.

[Lt: Jesus Christus ist in unserer Mitte und schenkt uns seinen Frieden.

A: Amen.

oder

Lt: Der Name des Herrn sei gepriesen.

A: Von nun an bis in Ewigkeit.

oder

Lt: Unsere Hilfe ist im Namen des Herrn.

A: Der Himmel und Erde erschaffen hat.
oder

D/P: Der Herr sei mit Euch.

A: Und mit deinem Geiste.

oder

D/P: Gnade und Friede von Gott, unserem Vater,
und dem Herrn Jesus. Christus sei mit euch.
A: Und mit deinem Geiste.]

EINFUHRUNG

Lt fihrt mit folgenden oder dhnlichen Worten in die Feier ein:

Wir begehen heute den Gedenktag des hl. Blasius.

Er war Arzt und Bischof und starb als Martyrer.

Heute ist mit ihm vor allem der Segen mit gekreuzten brennenden Kerzen
verbunden, den wir in dieser Feier empfangen kénnen.

[KYRIE-RUFE

Lt: Wir sind versammelt im Namen Jesu Christi, der mitten unter uns ist.
Ihm wenden wir uns zu:

V (K): Herr Jesus Christus, du bist Licht fiir die Armen und Schwachen.
Dein Licht leuchtet in unsere Welt.

A: Kyrie eleison. / oder Herr, erbarme dich.

V (K): Du bist Licht fiir die Kranken und Leidenden.

Dein Licht leuchtet in unsere Welt.

A: Christe eleison. / oder Christus, erbarme dich.

V (K): Du bist Licht fiir alle, die zuriickgesetzt

und an den Rand gedrangt werden.

Dein Licht leuchtet in unsere Welt.

A: Kyrie eleison. / oder Herr, erbarme dich.

Die Kyrie-Rufe kdnnen gesungen werden

(GL 104, 117, 126, 128, 130, 152-157 / KG 51-59, 158— 160, 164, 168).]
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[EROFFNUNGSGEBET

Lt: Lasst uns beten. —

Gott, Quelle des Lebens,

im Wirken der Heiligen zeigst du,

dass du Krankheiten und Verletzungen heilen willst,
korperliche und auch seelische.

Am Gedenktag des heiligen Blasius

kommen wir zu dir.

Sieh unsere Sehnsucht nach Heilung

und erfiille uns mit deinem Licht —

durch Jesus Christus, unseren Bruder und Herrn.
A: Amen.

oder

Lt: Lasset uns beten. —

Herr, unser Gott,

erhore dein Volk, das am Tag des heiligen Bischofs

und Martyrers Blasius zu dir ruft.

Bewahre uns vor Krankheit und Schaden

in diesem zeitlichen Leben

und hilf uns in aller Not, damit wir das ewige Heil erlangen.
Darum bitten wir durch Jesus Christus,

deinen Sohn, unseren Herrn und Gott,

der in der Einheit des Heiligen Geistes mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit.
(MB 3. Februar Hl. Blasius)]

VERKUNDIGUNG

SCHRIFTLESUNG

1 Kon 17,17-24: Elija sprach zur Witwe in Sarepta: Sieh, dein Sohn lebt

(Lektionar I1l: 10. So JK C)

oder Ps 31 (ggf. kiirzen): Du hast mein Elend angesehen, du kanntest die Angste meiner Seele
oder Spr 20,24.27.29: Der Atem des Menschen ist die Leuchte des HERRN

oder Lk 4,40.42-44: Sie brachten alle ihre Kranken zu Jesus (Lektionar VI: Mi 22. Woche JK)
oder Lk 9,1-6 (Kurzfassung: Lk 9,1-2.6): Das Reich Gottes verkiinden und die Kranken heilen
(Lektionar VI: Mi 25. Woche JK)

oder (in der Eucharistiefeier) vom Gedenktag des hl. Blasius

oder aus dem Commune der Martyrer oder der Bischofe

GESANG

Psalm 27: Der Herr ist mein Licht und mein Heil (Antwortpsalm: Lektionar IV: Mo. der Karwoche —
mit Kv: GL 38.1 / KG 320) — oder als wechselchoriger Psalm GL 38.1-2 / KG 320.1)

oder Canticum Benedictus (Lk 1,68—79): Licht aus der Hohe (GL 617.1-2)
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oder Meine Hoffnung und meine Freude (GL 365)
oder Herr, deine Gt ist unbegrenzt (nach Ps 36; GL 427)
oder ein anderes Lied

[IMPULS / AUSLEGUNG / ANSPRACHE

Es empfehlen sich einige Worte zum Leben des heiligen Blasius, zum Brauch des Blasiussegens
(s. Einfiihrung), zum gewahlten biblischen Verkiindigungstext oder auch zum zuletzt gesungenen

Gesang.]

SEGNUNG

In der Variante nach der Wortverkiindigung. Weitere Varianten s. u.

GEBETSEINLADUNG

Lt 13dt mit folgenden oder eigenen Worten zum Gebet und zur Segnung ein:
Schwestern und Briider,

Gott hat allen Geschépfen den Lebensatem geschenkt.

Und doch wissen Menschen seit jeher,

dass auch Krankheit und Leiden zum Leben gehoren.

Sie suchen Hilfe bei Gott, sie bringen Kranke zu Jesus.

Die einen finden Heilung, andere Trost in ihrer Not.

In einem Moment der Stille legen wir in Gottes Hand, was uns jetzt bewegt.

GEBETSSTILLE
ANRUFUNGEN

Lt: Gepriesen bist du, Gott, Quelle des Lebens.

Uns alle hast du am Beginn des Lebens mit Namen gerufen.

Vom ersten Atemzug an gehoéren wir zu dir.

V/A: Gepriesen bist du, Quelle des Lebens. /

oder (K/)A: All meine Quellen entspringen in dir. (Text und Melodie GL 426)

Lt: Immer neu erfahren wir das Wunder des Atmens:

Ohne nachzudenken, nehmen wir die Luft zum Leben in uns auf.
A: Gepriesen bist du, Quelle des Lebens. /

oder All meine Quellen entspringen in dir.

Lt: Du schaffst uns weiten Raum,

wenn uns der Atem stockt und Angste uns lihmen.
A: Gepriesen bist du, Quelle des Lebens. /

oder All meine Quellen entspringen in dir.
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Lt: Du sendest deinen Geist,

der Lebenskraft schenkt und Gemeinschaft stiftet.
A: Gepriesen bist du, Quelle des Lebens. /

oder All meine Quellen entspringen in dir.

[SEGNUNG DER KERZEN

Wir preisen dich, Gott, unser Vater, Herr unseres Lebens,
und bitten dich: Segne + diese Kerzen

und schenke allen, die sich am Gedenktag

des heiligen Blasius versammelt haben,

deine Hilfe.

Behiite sie vor Krankheit und Schaden

und fiihre sie heil durch alle Gefahren des Lebens.
Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.
A: Amen.

Die Kerzen kénnen mit Weihwasser besprengt werden.]

SEGNUNG DER EINZELNEN

Lt halt die gekreuzten brennenden Kerzen vor den Hals der Hinzutretenden
und segnet sie einzeln mit einem der folgenden Begleitworte.

A

Der Leben spendende Gott schenke dir Gesundheit und Frieden.
Er segne + dich auf die Fiirsprache des heiligen Blasius

durch Christus, unseren Bruder und Herrn. Amen.

oder B

Jesus Christus schenke dir Erleichterung in allem Schweren.
Auf die Fiirsprache des heiligen Blasius

segne dich der barmherzige Gott,

der Vater und der Sohn + und der Heilige Geist. Amen.

oder C

Jesus Christus lasse sein Licht in dein Leben fallen

und l6se alle Dunkelheiten.

Auf die Fiirsprache des heiligen Blasius

segne dich der barmherzige Gott,

der Vater und der Sohn + und der Heilige Geist. Amen.
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oder D

Jesus Christus heile deine Wunden.

Auf die Fiirsprache des heiligen Blasius

segne dich der barmherzige Gott,

der Vater und der Sohn + und der Heilige Geist. Amen.

oder E

Auf die Fiirsprache des heiligen Blasius

bewahre dich der Herr vor Halskrankheiten und allem Bosen.

Es segne dich Gott, der Vater und der Sohn + und der Heilige Geist. Amen.

oder F

Der Herr behiite dein Leben.

Auf die Fiirsprache des heiligen Blasius

segne dich der allmachtige Gott,

der Vater und der Sohn + und der Heilige Geist. Amen.

Wahrend der Segnung kann Musik oder Gesang erklingen.

In einer Eucharistiefeier folgen ggf. Credo oder ein Glaubenslied, Flirbitten etc.; die Feier endet mit
dem Schlusssegen der Eucharistiefeier oder mit dem unten vorgeschlagenen Schlusssegen.

In einer Wort-Gottes-Feier folgen Firbitten, Vaterunser, Friedenszeichen etc.; die Feier endet mit
dem unten vorgeschlagenen Schlusssegen und der Entlassung.

In einer eigenstandigen Feier folgen Firbitten, Vaterunser, Schlusssegen und Entlassung:

GEBET

FURBITTEN
Lt: Beten wir zu Gott, der uns Zuflucht und Starke ist:

V: Fiir alle Kranken und Leidenden: um Heilung und Hoffnung. —
(K/)A: Erhére uns Gott, erhore uns. (Melodie GL 632.1)

V: Fiir Arztinnen und Arzte und fiir alle, die in Pflegeberufen arbeiten:
um Gottes Ndahe im Dienst an den Menschen. —
A: Erhore uns Gott, erhore uns.

V: Fiir alle, die um ihres Glaubens willen verfolgt werden

und um ihr Leben fiirchten miissen: um Hilfe und Kraft. —
A: Erhore uns Gott, erhore uns.
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V: Fiir die Menschen, die wir im Herzen tragen:
um Gottes Segen und Schutz vor Krankheit und Unheil. —
A: Erhore uns Gott, erhore uns.

VATERUNSER

Lt Iadt mit folgenden oder dhnlichen Worten ein:

Legen wir alle unsere Bitten in Gottes Hande

und beten mit den Worten, die Jesus uns gelehrt hat:
A: Vater unser im Himmel ...

ABSCHLUSS

SEGENSBITTE

Lt: Gott lasse sein Angesicht liber uns leuchten.

Er warme uns durch seinen Blick und heile unsere Verletzungen.

Der Segen Gottes, des Vaters und des Sohnes + und des Heiligen Geistes,
komme auf uns [euch] herab und bleibe bei uns [euch] allezeit.

A: Amen.

oder

Lt: Gott segne uns mit der Zuwendung giitiger Menschen,

wo wir in uns gefangen sind.

[A: Amen.]

Er befreie uns, wo Angste und Sorgen uns die Luft zum Atmen nehmen.
[A: Amen.]

Er heile uns,

wo unsere Wunden uns hindern, ihm und einander in Liebe zu begegnen.
A: Amen.

Der Segen Gottes, des Vaters und des Sohnes + und des Heiligen Geistes,
komme auf uns [euch] herab und bleibe bei uns [euch] allezeit.

A: Amen.

ENTLASSUNG

Lt: Lasst uns gehen in Frieden.

A: Dank sei Gott, dem Herrn.

oder

Lt: Singet Lob und Preis.

A: Dank sei Gott, dem Herrn.

oder

Lt: Du sollst ein Segen sein, heute und jeden Tag.
A: Amen.
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oder
D/P: Gehet hin in Frieden.
A: Dank sei Gott, dem Herrn.

GESANG

Bewahre uns Gott (GL 453 / U 232)

oder Der Herr wird dich mit seiner Gite segnen (Str. 1,3,5; GL 452)
oder ein anderes Lied

VARIANTEN

Schliel3t sich der Blasiussegen am Ende eines Gottesdienstes an, kann das vor oder nach dem
Schlusssegen geschehen.

Vor dem Schlusssegen leitet Lt wie oben im Teil SEGNUNG beschrieben zu Anrufungen,
Segensbitte, [Segnung der Kerzen] und Einzelsegnung Uber.

Moglich ist auch die folgende Form:

Schwestern und Briider,

Gottes Segen erfiillt vom Beginn der Schopfung an bis zum heutigen Tag das Leben
der Menschen. Auch durch das Wirken des heiligen Blasius erfuhren Menschen die
Kraft seines Segens. Bevor wir Gott um seinen Segen bitten, erinnern wir uns
voller Freude an sein Wirken und stimmen ein in das Lied ,,Wir haben Gottes
Spuren festgestellt”.

Anstatt der ANRUFUNGEN
GESANG:
Wir haben Gottes Spuren festgestellt (KG 183 oder GL-Di6zesananhange)

Es folgt die Segnung der Einzelnen mit einem der oben bei SEGNUNG aufgefiihrten Begleitworten.
Wahrend der Segnung kann Musik oder Gesang erklingen.
Wenn alle den Segen empfangen haben, folgen Schlusssegen und Entlassung.

Wird der Blasiussegen nach dem Schlusssegen gespendet, lddt Lt bereits vor dem Schlusssegen
zum Empfang des Segens ein — wie oben im Teil SEGNUNG beschrieben oder in der eben
beschriebenen Form mit dem Gesang. Nach der Einladung folgt der Schlusssegen. Der
Entlassungsruf entfallt. Es folgt die Segnung der Einzelnen mit einem der oben bei SEGNUNG
angegebenen Begleitworte. Wahrenddessen kann Musik oder Gesang erklingen.
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(Weitere) Vorschldage zum Singen:
Meine Hoffnung und meine Freude

Wer unterm Schutz des Hochsten steht
Herr, deine Giit ist unbegrenzt

Fir alle Heilgen

Der Herr wird dich mit seiner Giite segnen
Bewahre uns Gott, behiite uns, Gott

Wir haben Gottes Spuren festgestellt
Christus, dein Licht

GL 365
GL 423/ KG 542
GL 427
GL 548
GL 452
GL 453
KG 183
U 267.6

Segensformular ausschlieBlich zur Nutzung fiir die Erprobung freigegeben

Riickmeldungen zum Segensformular und Erfahrungen aus Segensfeiern

erbeten bis 20.02.2026
online oder per Mail (PDF):

https://www.liturgie.at/pages/liturgieneu/material/material/article/155576.html

Arbeitsgruppe BENEDIKTIONALE

Standige Kommission fiir die Herausgabe der gemeinsamen liturgischen Blicher

im Deutschen Sprachgebiet
© www.staeko.net
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